
Un Año Nuevo
• Cierre: reconocer lo que fue, lo bueno y lo difícil. 

• Renovación: la sensación de que no estamos 
condenados a repetir lo mismo. 

• Propósito: ordenar prioridades y decidir qué vale la 
pena seguir cargando. 

• Esperanza: creer que el futuro puede ser mejor si 
actuamos diferente.



Agradecer antes de pedir

• La gratitud prepara el terreno 

• Todo lo vivido tuvo propósito 

• Aún lo difícil fue formativo



Gratitud

• No es emoción 

• Es disciplina espiritual 

• Nos prepara para lo nuevo



Juan 12:24

“Si el grano de trigo no cae en la 
tierra y muere, queda solo; pero 

si muere, lleva mucho fruto”.



Principio de la semilla

Semilla guardada = estancamiento 
Semilla sembrada = multiplicación 

Un esfuerzo humano + Un Toque Divino



Soltar no es fracasar

No es negar el pasado 

Es ponerlo en su lugar correcto 

Siempre hay un orden: 
• Algo se entrega 
• Algo se suelta 
• Algo muere o se sacrifica 
• Entonces Dios da fruto



Multiplicación

Personal 

Familiar 

Comunidad



Cierre

• Agradecemos lo vivido 
• Soltamos lo que pesa 
• Sembramos con fe



Oración final

Señor, gracias por este año. 
Hoy soltamos lo que pesa 

y preparamos el corazón para multiplicar. 
Amén.




